
強度行動障害支援者養成研修 

（基礎研修・実践研修） 

オンライン講座 

募集要項 

 

 

 

令和 8 年 １月開講コース 

（令和 8 年 1 月 17 日 ～ 1 月 31 日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

一般社団法人 Ｓｍｉｌｅ Ｂａｓｅの強度行動障害支援者養成研修 通信講座は、 経験豊かな講師に

よる 

わかりやすい講義や演習の実施と、受講される方が楽しんで心に残る学びを学習して頂けるような環境

作りに努めています。 受講された皆さまが、ご利用者が本当に望む生活を支える事ができる、質の高い

強度行動障害支援者として成長され活躍して頂けるような授業を展開していきます。また、ご利用者や

共に働く仲間に「あなたになら、任せられる。」「あなたがいてくれて良かった。」と言ってもらえるよう

な福祉の仲間の養成を目指しております。  

 

■ 受講資格  

１．強度行動障害、行動援護事業に従事することを希望する者、従事することが確定している 者又は従

事している者。 

２．福祉の仕事に興味のある方は、どなたでも受講いただけます（基礎研修課程）。  

※但し、 実践研修課程は、基礎研修課程を修了されていることが必須となります。  

(受講の際は、基礎研修の修了証の提出が必用となります。)  

３．全日程、休まず受講できる方。  

（講師の都合上、補講ができない場合があります。その場合、次回講座での受講（補講） となりますの

で、修了が遅れることになります。） 

 ※補講料は、１時間 ２，５００円です。  

 

■ 講座の内容（詳しくは日程・カリキュラムを参照下さい。）  

この講座では、 行動障害のある人のうち、生活環境への著しい不適応行動や、自傷や他害行為など危険

を 伴う行動を頻回に示す、いわゆる強度行動障害のある人に対して、障害福祉サービス事業所 などにお

いて適切に支援が行えるよう、支援者に基礎的な知識と技術に関する情報を提供することを目的として

います。  

 

オンライン講座  

基礎研修：１日目 ９：００～１８：００ ２日目 ９：００～１３：４５  

実践研修：１日目 １３：５０～１８：００ ２日目 ９：００～１８：００  

 

※基礎研修・実践研修ともに、オンライン講座すべての受講で、資格取得となります。  

 



■ 受講料  

基礎研修課程：１４,５００円 + テキスト代 ３,５２０円（税込） = １８,０２０円（税込）  

実践研修課程：１４,５００円 + テキスト代 ３,５２０円（税込） = １８,０２０円（税込） 

基礎研修・実践研修 両課程：２７,０００円 + テキスト代 ３,５２０円（税込） = ３０,５２０円（税込）  

※テキストは、中央法規の強度行動障害支援者養成研修[基礎研修・実践研修]テキスト 

 『強度行動障害のある人の「暮らし」を支える』（2020 年 11 月新刊）を使用します。 

同テキストをお持ちの場合、テキスト代は不要となります。  

 

 

■ 受講申込期間  

令和 ７年（２０２5 年） 12 月 22 日（月）～令和 8 年（２０２6 年） 1 月 8 日（木）  

■ 定員  

各課程 ２０名 ※ 受講のお申し込みが少ない場合は、開講中止となります。 

■ お申し込み方法  

Google フォームよりお申込みいただくか 「受講申込書」に必要事項を記入し、センター受付に持

参又は FAX 又は郵送にてお申し込みください。 

 ▼ Google フォームの場合  

Google フォーム URL: https://forms.gle/2CLmANVGchvpZuQM8  

 

▼ FAX の場合：FAX 番号→084-939-9422 

 

▼ 郵送の場合  

〒729-0105 福山市南松永町２丁目３番 48 号  

一般社団法人 Ｓｍｉｌｅ Ｂａｓｅ 前川 宛て  

「強度行動障害支援者養成研修 オンライン講座 受講申込書」在中  

 

※ 申込書への記載が不明瞭な場合、 お電話若しくはメールで確認させて頂くことがあります。 その際、

身分証明書（運転免許証等）を提示いただく場合もございます。 

 

■ 受講料の納入  

受講料は 1 月 14 日（水）までに福山市高西町１３５ へご持参いただくか、 

下記の口座へ振込んで ください。 

受講料が未納の場合は受講及び修了ができない場合があります。  

振込手数料は各自でご負担下さい。  

いったん納入された受講料は、原則として返金できません。  

※入金の確認後、受講が確定されます。 1 月 14 日（水）までにお願い致します。  

 振込手数料は受講者負担でお願い致します。 

 

https://forms.gle/2CLmANVGchvpZuQM8


お振り込み先 

金融機関名 ：広島銀行（支店名：松永南支店）・普通口座：3116463  

口 座 名 義：一般社団法人 Ｓｍｉｌｅ Ｂａｓｅ 代表理事 上門田 政之 

（ｲｯﾊﾟﾝｼｬﾀﾞﾝﾎｳｼﾞﾝｽﾏｲﾙﾍﾞｰｽ ﾀﾞｲﾋｮｳﾘｼﾞ ｳｴﾓﾝﾃﾞﾝ ﾏｻﾕｷ） 

 

 

 

 

 

■ オンライン研修について  

① 「zoom」にて、実施いたします。 

② インターネット接続環境は、安定した Wi-Fi など通信容量の制限を受けない  

（ギガをきにしなくてよい）環境の確保をお願いいたします。 

③ 原則、受講生１名につき、1 端末からの受講をお願いいたします。  

パソコンかタブレットでの受講をお願いいたします。スマホでの受講は不可。  

④ タブレットで受講の際は、「Microsoft Teams（無料版）」のインストールが必要です。  

⑤ オンライン接続テストを事前に実施いたします。  

※参加必須 詳細については、お申し込み後、ご案内いたします。 

 

■ オンライン講座時にご用意いただくもの 

 テキスト・研修資料 （オンライン講座初日までに送付いたします。）・学習用具  

 

■当法人へのお問合せ・緊急連絡は  

１．月曜日～金曜日祝日及びオンライン講座の日 【 ９：００～１８:００ 】  

一般社団法人 Ｓｍｉｌｅ Ｂａｓｅ ０８４－９３９－９４２２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

■研修カリキュラム 

 

強度行動障害支援者養成研修（基礎研修） 

 

科目名 時間数 

講
義 

1 強度行動障害がある者の基本的理解に関する講義 1.5 

2 
強度行動障害に関する制度及び支援技術の基礎的な知識に関する

講義 
5.0 

計 6.5 

演
習 

1 基本的な情報収集と記録等の共有に関する演習 1 

2 
行動障害がある者の固有のコミュニケーションの理解に関する演

習 
3.0 

3 行動障害の背景にある特性の理解に関する演習 1.5 

計 5.5 

合計時間数 12 

 

強度行動障害支援者養成研修（実践研修） 

 

科目名 時間数 



講

義 

1 強度行動障害がある者へのチーム支援に関する講義 3 

2 強度行動障害と生活の組立てに関する講義 0.5 

計 3.5 

演 

習 

1 障害特性の理解とアセスメントに関する演習 3 

2 環境調整による強度行動障害の支援に関する演習 3 

3 記録に基づく支援の評価に関する演習 1.5 

4 危機対応と虐待防止に関する演習 1 

計 8.5 

合計時間数 12 

■ 研修日程表 

 

 
講座日 時間 カリキュラム 

基
礎
研
修
課
程 

1 月 17 日

（土） 

9：00～ 

18：00 

 

強度行動障害がある者の基本的理解に関する講義 

強度行動障害に関する制度及び支援技術の基礎的な 

知識に関する講義 

行動障害の背景にある特性の理解に関する演習 

1 月 24 日

（土） 

 

9：00～ 

13：45 

 

基本的な情報収集と記録等の共有に関する演習 

行動障害がある者の固有のコミュニケーションの理解に 

関する演習 

実
践
研
修
課
程 

1 月 24 日

（土） 

 

13：50～ 

18：00 

 

強度行動障害がある者へのチーム支援に関する講義 

強度行動障害と生活の組立てに関する講義 

危機対応と虐待防止に関する演習 

1 月 31 日

（土） 

9：00～ 

18：00 

 

危機対応と虐待防止に関する演習 

障害特性の理解とアセスメントに関する演習 

環境調整による強度行動障害の支援に関する演習 

記録に基づく支援の評価に関する演習 



 

※各課程ともに、研修終了後にオンライン講座演習内の課題・アンケートの提出をお願いいたします。 

提出期限につきましては、テキスト等の送付時にご案内いたします。  

 

※修了証の発行について 各課程ともに、オンライン講座・演習内課題で 7 割以上の習得が認められた場

合、「修了証」 を発行いたします。修了証の発行までには概ね 2 週間お時間をいただきます。  

 

※修了証の再発行について 修了証を紛失された等、修了証の再交付の申し出につきましては、修了者ご

本人であること を確認の上、再発行いたします。再発行料として２，０００円（税込）いただきます。  

 


